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Objectifs de l’accompagnement 
Exemple d’objectifs développés : 

- Gagner en confiance en soi 

- Avoir une posture de dirigeant 

- Répondre aux questions inattendues 

- S’exprimer en public de manière claire et fluide 

- Comprendre ce qu’attend le jury 

 

Programme  
Sur mesure en fonction de votre objectif et de votre situation, établi en 

concertation avec le coach 

- Entretiens de coaching individuels, en distanciel 

- Exercices de simulation d’épreuves orales 

 
Méthodes et moyens 

Distanciel 

 

Pré-requis :  Aucun 

Public cible :  Candidats futurs directeurs d’organisme de Sécurité Sociale 

Manager identifié comme candidat possible au parcours CAPDIR 

 

  
 
Préparation individuelle au concours CAPDIR 
 

Futurs dirigeants dans les organismes de Sécurité Sociale, votre 
projet professionnel passe par l’intégration de ce parcours 
CAPDIR. Nous vous accompagnons pour acquérir la bonne 
posture et être prêts pour les entretiens oraux. 
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Intervenant : Coach professionnel, plus de 12 ans d'expérience 

Durée :  14h – planification sur mesure,  

durée de l’accompagnement comprise entre 1 et 5 mois 

Prochaines dates : Nous contacter 

Délai d’accès : 2 à 5 semaines 

Tarifs :  à partir de 2 240 € HT 

 

Personnes en situation de handicap : Ce stage vous est accessible,  

contactez notre référent handicap sur contact@coherenza.  


