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  PREPARATION INDIVIDUELLE AU CONCOURS 
CAPDIR 

Futurs dirigeants dans les organismes de Sécurité Sociale, votre 
projet professionnel passe par la réussite de ce concours 
CAPDIR. Nous vous accompagnons pour acquérir la bonne 
posture et être prêt pour les entretiens oraux 

	
Objectifs de l’accompagnement 

Exemple d’objectifs développés 
- gagner en confiance en soi 
- avoir la posture de dirigeant 
- répondre aux questions inattendues 
- comprendre ce qu'attend le jury 

 
 

Programme  
Sur mesure en fonction de votre objectif et de votre situation 
- Entretiens de coaching individuels, si possible en dehors du site de travail 
habituel 
- Exercices et simulation d'épreuves orales 

 

Méthodes et moyens 
Présentiel, hybride ou distanciel 

 

Pré-requis : Aucun 
 

Public cible : Candidats, futurs directeurs sécurité sociale 
 

Intervenant : Coach professionnel en management, plus de 12 ans 
d'expérience 
 

Planification : 15 heures 
 

Tarifs : à partir de 1000 € 


